Intervanto al Convegmno di Testimonianme

"Se vuoi la pace prapara le pmee " ' 20 dicembre 190

Mi npembra riuste che un movimente che hin alla sua base il
capovolyimonto cella millenaria affermazione (apparentoments dinlets=
tica , ma ferocemonte conservatricae) ehe impone di evrcare la pace
attravorso la pguerra, non sl sottracca nl complto € che membra teo=s
rico ma & aminentemente pratico) Ai reperire le risorse » le cners
gle necersaris m promiovers su egonln microsocinle o niscropolitis

ca mnn ricereon peientificn relativa alla personnlith delli!indis
viduo o al rapporti interpersonalil,

EY quanto abbiomo cercate di fare noi dell'Attivitd Terapeutican
Popolare , specie in questi vltimi vent'anni.Caratterizzats dsila

pit completn gratultic (non el chiedn né sl A donnre, nomienc sote
to 1'ombimaa fermila derl "+imborso aproe™) , 1VA L., & un movimens
to nonvielente di depalchiatrizzeazione che usa 1'rnessemblea aperts

e armaf lewders ol finne della formazione o della rasformazione non
oteradirettn ded partecipantdi . L'A,T.P, arisce sul territerio s W
nella eitta, specie n livella di quartieres , ma anche di condomis=
nio , di ceortile, di planerottolo, colnvolgendo in modo paritar o

1 ecittadini,

I.a noatra letta & per la liberazions del singolo du quel coms

plesso enomenc comprese con il termine improprio o4 pazzia , che
sp nge ad azleni che, pur provenendo <dn bisdgni reali del singolo,
conculcati o repressi, portans di fatte nen ad un lore migliore sodk
disfacimento, ma & condizioni di mnulteriere isolamento y Boprottut=
to a causa di una gratione paichintrizzante della sofferenza umana
che acoraggia o addiritturas impedince la pratica della salidarie=
th nol eonfronti della persona in diffieesltd ., Soltanto l'assenza

di pregludizi, di paure, di previsioni negative potra favorire il
racupere di guelle facoltd mmentali che , in assenza di lesioni
mnatoniche del Sistema Bervoso Centrale e dé alberaniend Py
restano, cortrariamente a quanto spesso sl crede , intette anbie

ge arrugginite, presenti anche se irmaggiungibili, come un teso=
ro =opolte In locallith di cui s'd perduta la mappa.



Oggd mon & pilt lecito affrontare in maniera specialistice o res
strittiva situaszioni sinora considerate di carattere esclusivanon=
te personale o di pertinenza pesichinyricay & ormail evidente che si

tratta di problemi ineremte al potere dell'uomo dull'uomo. La pal=
chiatrizmazione cosl come la criminalizzasione dl colore clie sono
coinvolti in eventi che appaiono o sone senza prespsttlva, non hane
no mal fatte altro che rendere gli irrosponsabili pil irresponsabi=
11, 1 colpevoli pid colpevoli, ﬂli‘npprnnnnri pil vielenti, gli op=
preasi piu succubi o pilt distruttivi,

La nostra proposta ha incentrato ostaceli dam parte di dottrine
deboll podentificamemte , ma forti di meotol@ologle Liom concrote dé

oppressione , di falsificazione, di ocoultamento del privilegin,
Volte a plustifioare o far accettare il mondo esistents, imputondo
n uulpn{ﬂnl saingolo dirficoltd clir non somno inerenti al singolo,
ma nascono da rapporti di potere dispari, palesl o dissizmlaté.

tia noi abbiamo contivumto , incdraggiatl dai risultetl, dai

fatti, dal vedere continuamente modificagioni ritemute Lanodificas=
bili addirittura in liemm di principloy in culi 1 soggottd coins
volti rivelano nuove facoltd di apprendimento, nuova fiducia nellams
proprie capacitd di analizzare eoncretamente ¢ correttauoutc lo »
roalti.

L le rocemt acquisisionl scientifiche delle neuroscienze, at:

traveso la ridefiniszione o 1'affermazione del concetto di plasticis
ti dell'encefalo,convergono con la nostra ricerca e 1'incoragslunc,
Ogni volta che attraverso #ma trasformazione concreta di situas
zionl conernste atabiliamo wna giusta alleanza interpersonale, ogni
voltn chie superiams un pregiudizio, ommi volta che riusciamo a ascos
prire come da situazioni conflittumli sia possibile usciert altravers
80 modalitih che non comportano nd vinti ud vineitaori, ma solo una
maggiore libertd o unn magglore capaciti di ciascunc di intorerazios
ne croativa con l'ambiente o insieme di amore uou possossive, uoi
diamo un contribute concretoe ai processi di depslchiatriugazione,

Varrel anche ricordare che 1'A.T.FP. non costituisce in aloun mos=

do wn atte modico ma rappresonta l'espresslone delltesercizio lrri=

mmesabile dells nostra capacit



nunciabile della nostra capacitd di solidarieth, (i ricerca scien=
tifica collettiva, relativa alla per onalitd s alla DLisgrafia propria
ol altrul, capaclitd che ogni cittadinonon solo possiede, ma deve svis
luppare o rafforzare concretanente o Exrrmiciammrkn: criticamonto,
in ao stesso e negli altri,per ragriungere gkiomgxgt 11 pid alte
prado di wmanitd gld oggi stordcacente mossibile, tenendo conto
dell® SUA INDIVIDUALITE DILOLOGLBA? DELLA SUA VISTIONE WL MONDOY, nons=
ahid del roapporti di potere e dei ?anlitti preaenti nella societh,
perché siamo convintl che la pace non significa adattamento o cons
dizlonamento al monde esistents, non consoste nella"paoificazione”
che non solo non elimina il conflitto, ma anzl sottrae all'elas=
mento pit debole la forza di diesentire; significa invece ricerca
per una lotta che sie lusliome formazione di sd& e trasformazione ol
mondo, coai che ciascuno sia sempre pilt padrone della propril vita

A sompPre mono padrone della vita altrul.
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