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dagogia?

psicologia o pe

e nelle proposte di Antonietta Bernardon

Il superamento della solitudine e delle
paure nella ricerca e nelle proposte di
Antonietta Bernardoni: psicologia o
pedagogia?

a cura del Collettivo Bernardoni

Disciplina: Pedagogia / Lineamenti di critica delle
teorie della personalita

Giorni: Venerdi 18:30 - 20:00

Periodo: 4 incontri settimanali dal 21/10/2022 al
11/11/2022

Costo: Il corso € gratuito ma si richiede un contributo
di 15 euro come sostegno alle attivita della LUSC.

Il corso si propone di divulgare alcune analisi e proposte
della dottoressa modenese Antonietta Bernardoni
(1919-2008) per il superamento delle paure irragionevoli
sia dei bambini che degli adulti e proporre alcune
esperienze del loro superamento, quali i gruppi di
ricerca e intervento per la liberta dalla paura.

Nel corso delle lezioni emergera con forza il binomio
paura/potere e si esamineranno le ripercussioni dei
rapporti di potere sulla personalita del singolo e sui
rapporti interpersonali a livello di vita quotidiana, aspetti
che vengono sistematicamente trascurati ed affidati
ad istanze irrazionalistiche.

Il tema della liberta dalla paura riguarda il tema piu
generale della salute mentale di comunita, oggetto
dellaricerca pratico-teorica condotta dalla dottoressa
Bernardoni dalla fine degli anni ‘30 fino ai primi anni
del 2000, rilanciato recentemente dallOMS con il
documento “ Linee guida sui servizi di salute mentale
di comunita”. E importante, ovviamente, esaminare e
riconoscere con doveroso rispetto le paure razionali
della storia umana (guerre, carestie, malattie, disastri
naturali); tuttavia, capire quando sono strumentalizzate
dai poteri dominanti per aumentare il controllo sociale e
politico € una forma di crescita della coscienza collettiva.

Calendario

21 ottobre 2022 |l rapporto paura-potere. Le paure
irragionevoli come sfruttamento di potere
sugli uomini

28 ottobre 2022  La medicalizzazione delle paure e della
solitudine

04 novembre 2022 Liberarsi dalle paure irragionevoli.
Esperienze padagogiche

11 novembre 2022 Alcune proposte di A.Bernardoni per il
superamento delle paure irragionevoli
attraverso letture, testimonianze,
esperienze, interviste
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