Antoniettas Bernardoni

Lettera aperta

- a tutti i partecipanti al convegno "Dalla psichiatria

alla salute mentale”. Roma Z-4-5 aprile 1787.

- B tptti i cittadini consapevoli dell'importanza, per
ciascuno di noi, di una giusta soluzione dells

gquestione psichiatrica.

Modena, 3 aprile 1987



Come operare, nella pratica guotidiana e nella ricerca

teorica, guel passaggio "dalla psichiatria alla salute
mentale" auspicato dal Convegno in corsa 7

La “DISALIEMISTICA AMTROPOEVOLUTIVAY costituisce la
sintesi di una ricerca guasi guarantennale tuttora i1n corso
basata da un lato sulla constatazione - nel fatti - della
plasticita’ dell'encefalo e dall'altro lato su di una
trasformazione concreta di situazioni concrete mediants
1'instaurazione di gruppt di reciproco aiuto per la
formazione della persaonalita’ attraversoc il coinvalgimentao
di tuttki,

Sperando che o99i siano almeno in parte caduti gli
ostacocli che hanno impedito in passato di prendere in
considerazione le mie ripetute proposte di veritica
sperimentale d1 metodi che avevano condotto a stabili
guarigioni, ripropongo eggi a tutti i partecipanti al
Convegrno alcune delle mie innumerevell richieste di verifica
contenute nel seguenti allegati:

- "Dialettira del biologico e del sociale nel prablema
psichiatriceo®. Ottobre 1974,

=~ "Conoscenze scientifiche non funzionali al profitto”.
Giugno 1975,

- "La guarigione del malato mentale! un processc a cui siamo
tutti in grado di contribuilre in prims persona”.
Bresciaoggi giugnp 1978,

- "Lettera aperta all® O.M.S." Luglio 1978,

- "Lettera aperta alla Pontificia Accademia delle Sciesnze".
Dicembre 1979, successivamente meglio precisata in
occasione del! Convegno “"La Civilta® del disagio". Torino
13-15 maggin 1983,
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