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 ’8ignar larettore,' ; )

= pblche il Gorrlere della Sera (28 settembre 79
'ﬁ | 23) recena@ndo 11 serv121o televmslvo di Nelo Risi e dl Ma~,,'
: rlcla Sellarl (trasmesso mercoledl 26 settembre sulla Rete 1) |
j‘ha scrltto,'rlferend051 all'Attlvita Terapeutlca Popolare (AT oP )

fcon tltolo su quattro oolonne "La . p31canallsl entra anche nella

‘casa colonlca" sono sicura che Ella vorra consentlrml alcune

pre0153210n1 al. prop051to.

’Atthlta Terapeutlca Popolare, caratterlzzata dal fattc dl em—iv
sere T tulta, concreta, collettlva, contlnuatlva, reciproca non |
solo non ha nlente a che fare cun la pSlO&nallSl, ma & un- mov1~‘
mento che si contrappune r901samente a pSlcanallSl ortudossa ed‘
eterodossa, p51chlatr1a vecohla e "nuova“ e ad<ogn1 altra for_r
ma ai medlcallzzaz1uﬂe e di p51colaglzza21one dei dlsturbl noun

forganlcl della persunallté, del comportamento, del rapportl ln—

: Mterpersonall.

I concettu stesso dl "p51ch0“ un cancetto nato nelllepoca

J»’schlav1stlca_dallfuman1$a%,uthllssmmo per fornlre un pretesto a

Chl de31derﬂ mantenere 1e dlseguqnllanze tra gll uomlnl, & un.cqnﬁ
cetto che, perxr mot1v1 dlver31, dovrebbe essere rlgurosqmente re~ .

‘!,splnta gia dal crlstlanl, sig dal marx1st1 nﬂnche da chlunque

 'n>n 513 dlspost) ad accettare come dlmustratu cid che - come ap—
- ~punto 1a‘"ps1che" e 1e 0031ddette strutture 1ntrap51ch1ahe - é

stato sempre postulato senza venlr mal dlmostruﬁo.

In quas1 trent'annl di pratlca medlca nch ho nai fatto rieors
‘su ad un golo. strumento,fqd un solo cancetto ai tlpo p51chlatr1-
co O p51canalltlco, llmltandoml ad eser01tare, satto la gulda del

protagonlsta del pruce551 d; "guarlglone“ (i1 0081ddetto "pazmenr

"te"),‘un aZlJnG dl collegamento e di stlmolo volta a promuovere
n ell'amblente clrcostante il soggetto quelle "trasforma21an1 con=
crete di 51tua21on1 cuncrete" atte a consentlre al protagonlsta

Cnon solo 1! eser0121o dellc sue capacita persanall e di rapporto

”vlnterpersunale, na anche e per quanto Jggl pOSSlblle — un loro

/pienn sv1lupp0.‘;,

i

Lo mia pratica mi ha dimostrato che Yutti i cosiddetti malabl




~

: . 2 . -~

»mentali (vedle a dlrp tutt}kcolar) che j;fa?qgnza;ﬂi lesioni nei="

Vose presentnn; Jlsturbl sinora dlaanostlcaﬁi.come ”Dﬁichiatrici"‘

gudrlsconu e SOYLZE, eocez1~nb qlcuna we GO Pguﬂﬂd) HﬂU¢LTP una

"lnnunlta” duratura, ngnche ﬂqu& quﬁllié perginali e nuove capa=

citd dl rapporti 1nterpers)nﬂllq, valora ie situazionl concrete

\:

et

di V1ta in cuﬂ si_trovany imm rgl vengans’ unportu qmnﬂ%o trasxor:

da ~it:?”an1eme a

mate, 31a dal o)Sladcuﬁo nalato’ nﬁnLale sia

e ey et

1u1,a11eat15 in modu da rendere 1,aleeHL c¢lc« anue Ilsp)nden_

te almend ai pil’ 1mpellent1 fyn A gual blaqdni‘roaliq Q051 cone.

N . . o - P =
vengono da lul percepliti, espress gd, trastornabic

v .‘L"“—

} ~ e - Un esamé critiéo dei,risult%tgyottenutiaﬁtravérSé u&a‘”ﬁrésfﬁf:;
maziane oancreﬁa di situazidni concrete” oundoﬁtavavanti nel sen= L
so'sopréindiCaﬁb‘pefmetteré a chiun-nie di pover toccare con nanc,
di~p0fer vefifiCare dl persona, Can i propri ucchig_sotta i1 can=
trollo collettivé,:che nellfanbito: ginora 1mpro§riaﬂente defiﬁi:

to cume ps1chlatrlco" hun si- blgttaful»carare‘wna "pgiche che

: npn. esiste ‘nd si unatta dl CUE&IP un sistena nervoso nnntralw,cLewnﬂ

| nei ﬂmqlaio mentale"ginwdlticfem.» ai’ quulln HCU£OLJ gico; risuls
<ta del futto indenne "3 si tratta invéce 4 tTﬂSfO“m&rO—@@hQ“ntq_‘A
mente Sltuaznon1 ooncrete ad b31stenzaoA v |
Tutto cid non ha nlente a chc fare con la psicanaiisi la quaz‘
" le pud venire .ggi cons;deratavoomeﬂumwlnsieme,ben coordinato €
Chiﬂféﬂéﬂﬁe4fiﬂﬂiiZZﬁtOwdifofuﬁGnti di,falsiiicazianc e di dis=
ginulazione della reqlud tanto piu u+¢i¢ alla conservagzi one in
qn1uL0ggmnn‘r1ugclf1>n mlm9ulzzqr31 da strunenti di smascﬂeraaensk

e ‘ tDa

Tali strunenti di falsificaziome ninetizzati da strumenti di

{
§

non so. se definire—incosciente o spiritosa) di Gioverni Jervis,
di consentirci di diventare "autotrasparenti?, naturalmente quas

~lora non fossimo privi delllingente patriconio nonché della dabe=

‘benaggine qltretﬁqhto ingente che costituiscono una-precondizio=
ne necessarla per entrqre in "terapia® pﬁﬂcuna“ Wicas . LT

mﬁ fosse lecito fqro ‘delliironia su nn argonento tantofdramz

Jailco~qualfe quello d;lla st:hmaaxallz aziune 1d 1ca.d1 CuLi.

'

y7yw«mgﬂwémascheggmento sarebbero in grado, secondo lYaffermazione {che -



3

. yomini e donre soun faubiboggettoyin'qu~$ta seéiété,ksi ﬁotfebbe~v
‘dlre Lhe p51cana11bk;e psichiaﬁria SeIVono vnfvéﬁbe a faroi;anda+_
‘re la dove qualcun aktrokvuolefcheihoi éA.Lﬁﬁﬂl si'potrebbe dire
Tche lé‘péicanaiisi ha la f Unz one di "carsta® e 7&‘psiehiatfia la
“‘fﬁW”lOﬂe di "bastone" : nessun antagonisc r‘“lb quindi, ma coms=
?plempnuarlt Aa5“olu%a c erata da polen ch@U801entlLlcne” che
in fondo non sono &?*“ﬂ che litigi injfﬁ'igli?; V o
B A~Drop081to al wﬂloanalisi vorrei segnalare un piccolo-gran :1
de 11bro la cui- eCIPulonul th e7la,cﬁ* portats potranno:diffigil:
rmente-essere sopravvalutates Ml rlferluco a " IL lapsus\freudianb”
A Sebas+1ano Tlmpandro, La Nuooa Italla le'v'ﬂé : ”La pSicana=
,1151 - CTlVe‘uebaStl An0 Tlmpanaro — non & 061 nza. ne naturale,
né umana, nea PonLeamlone ohe la bor LeSia fa a se~stessa della
‘propriafinfelloltﬂy~ attlverla con tuttd lu acutezza aﬁara e,
finéiéme, tuﬁta la evlt ldeologloa di una &lassé,in'declino n,

L Tprapeuil Popolari r1+engono chuf4 problémi‘sinora’erronea\:
‘;ﬂpntc ﬂon51deratl dllcaxarfere personale & di pertinenza psichia =

trlca 0 USlcanal111Cd non solo non siano visclvibili da queste

x{f>1alse scienze bhe - derespoﬂsabilizzandc il protag sonista - tendo=

 nQ anzi ad agfraVQvll ma siano rlSOlVlhl;l ooiﬁanto attfaverso
kla olldarletq, l’eddcaqlone neruappﬂte feClprOCa, la trasforma=
zione concreta dl 51tuaalonl ooncrete

Clascuno dl n01 deve dlventare sempre pit ”espevtn" dei pro=
blbml aella peraonallt del comportamento, dei rapportl 1nterper‘

oonall, ev1tando dl affldafe a pseudo querEl la solu21one di

"1'orobleml non, dblEEabllL.‘

[ . oy

B! quelTO che noi ci proponlaJO di fare nellc nostre assemblee
di A T P. che hanno luobo 08 Hl’dOJeﬂlba pomprlﬁ vio alle ore 16

DTesso 1 Istlturo Plo?esulonale per: 11 COJJPTCIO ”CarWO Oatuaneo

concesso
(fentllmenfe . .,,k,) Via ber“n'arlo, 49 - Modema.‘
Inv1tlamo cordialis 51LaLenue & venl re A rei d rsi conto di per=

sona dl ohe cosa 81a vurdqcnto 1’4 T.P. tutti i suoi‘léttﬁgia
Anuonlptta Bernari ni - Viale;Crisﬁi. 36 HODENA
Tel. 05)/22 3o.u1_~ 23.89e29 = 23.56 (Mow nei pomeriggi)

'ulﬂlo tllato nresso LElwa Bdrblevl, Viale urlspi; 35" HIODENA,

Modena;,2“ottobre 1979




