Modena, 16 agzosto 19786

Al Ministiro £ella Ricercs Scientifica

2 OHK A
€ PeCe Al Ministro dellas Sanitd

BOKA
Al Presidente del Consizlio ¥aziongle Ricerche

ROHK A

Signor Minisire,

mi perdoni une domanda indisoretm ¢ ha mei pensato
211 "utilith, @l finl del contenimento dells spesa pubblica, dl con=
durre, oltre ad imponenti ricerche vere o proprie, anche gualche mo=
destz pre-yicerca volta ad indagare ge le costose ricerche progzet=
wate non abblano per caso per oggetio qualopsa che gla gié stato seo=
perto, wegaril da lungo tempo 7

Pud darsi che Ells gbbia gquesta ambituldine, perd wmi risulta almeno
uns non trascurabile lacuns @ 1l campo sinora laproprlausnte definis=
to come peichistricos

Esigte infatti in Itelis de oltre ventfennl ung terspia rugiocnsle
e conerets e, soprattutto, compiutamente efficace dells cosiddettsa
"malattis mentule", tevapis 1s guil veliditi pud venir verificata ovun=
gue, sotto 11 controllo di chiunque.

Cid nonostunte orpenismi, enti, dstituzionl 41 verio tipo vanno
eonducendo da anni, senga penuria di messi, ricerche in campo pelchia=
trico progettuate prescindendo completamente ds guento & gid steto da
lungo tempo non solo scoperto ms anche divulgato 11 pill ampivmente e
31 pit ecspillarmente possivile ed ha ormal bisegno soltanto di veniy
gottoposto a verifica "ufficisle" per vehir poi messo a dispoeiziane

81 progetts, =i delibera, si agisce senza Tener conto che gii da
gren tempo sono ststl scopertl strumenti pratico-teorici di prevens
zione, cure e risbilitsrzione della coeiddettia "mslsttis mentale", ca=
paci &i provoecare effetti non =olo utili ma anche prevedibillli g co=
stanti.

21 tratts del resto 4i uma "dimenticuncae" ben spiegsbile in gulnto
teli strudentl - che ormai da decenni mil offro, einors inutilmente,
¢i mettere; previa verifica, a disvosisione di tutti - si baesapo uni=
cgmente sy une trasformezione conereta di gitusgioni concrete, pres=s
scindendo in maniera rigorose ¢a psichiasris, psicanalisl, peicologls,



=8 =

~ dn questo momento in oul lg Jegge n. 1680 del 13 mapgio I078 offre
Lo spasio per mettere reslmente in diecussions tutts 1'assistenza
poiehiatrica, molti segni fanno temere che ei gig ehi 8l presccupa
non tanto di libversre i1 cosziddetto "malato mentale" dall'oppressio=
ne paichiatrica quanto piuttosto di non ferire-la suscettibilita e
di nonh intaccare 1 privilegl economici e gocigli degli psichiatri e
delle forze di cul essl sono espresslone.

E' venuto ormaei il momento di rendersi finslmente conto che 1la
peichiatria non solo & uns falsa scienga, me @ uns forzs peopre, 0o=
muncue, dovungue (non sole in gerti Paesi) diretsa contro i diritti
dell 'uomo.

Ritengzo che i nemici pilh pexicolosi, a lunga scadenss, dei dirits
ti delle wittime dells pslchimtrie non pilane ozgi gli psichiatri di=
chiaratamente conservatori ai quali ve ls glustas diffidenzma di ognus
nog bensil gli psichiatri che autoproeclamandosi "democratiel" carpisco=
no attraverso i mezzi di comunicazione di msssa ls fiducia di gran
parte dell'opinione pubblics.

Alcuni di gquesti hanno avuto la trovatas di "mettere trs parentesi
la "nalagttis mentale” (ma non naturalmente le spese pubbliche corri=
gpondenti) per poi dowsndarsi, come fa Franco Basaglia su 1'Espresso
Nn. 29 : "Cos'® la follia ? Un'aslteracione anatomica del cervello ¢
Un difetto della nature T La conseguenza di un trauma T Un gene
gnonalo 2 Una ribellione dell (I0 contro la Worms ¢ ",

Personaggi di guesto genere trovano ancora credito presso il C.H.EH.
che affida loro ricerche relative s ¢id che da tagntl anni & ormai sta=
to scoperto, vale a dire ricerche relative & strumenti pratico-teori=
¢i di prevengione, curs e riabilitagione della cofiddetta "wglattia
mentale",

A mio parere il C. N. R, non ha ancora saputo reéndersi conto del
falto che il riconocscimento dell'origine sociale della "malatiisa
mentale" ha potuto rappresentare una lihea avangata solo fino a quans
4o non sono emerse condiszioni tali da permettere dl sndare oltre que=
sta prime indispenssbile tapps : solo ciod fino a quande non & sta=
to poesibile identificere coneretamente, accanto s cause socialil d4i

"malattia mentale", anche pirumenti sociali d1 pusrigione.

Ritenso che il persistente rifiute di tali strumentl comporti re=
sponeabilitd che non passerammo certo sotto silenwmio quando si fard
la gtoria di gquests dura"lotta di liberasione" dell'umanitd dsllo
spettro delle "melattia mentsle".
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