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In che modo una scuola che si proponga di non vivere pilli una
vita astratta, avulsa dalla societd, pud soddisfare 1'urgenza di
fornire al cittadini pid giovani le armi per partecipare effica=
cemente alla lotta per la salute 9

S0lo una conoscenza del mondo che sia frutto di una concreta
ricerca condotta coilettivamente valorizzando le capacitd di cia=
secuno pud permettere di esplorare 1'ambiente ove nasconns le cause
di malattia, cause di cui erroncamente i1l medieco si limita a ri=
conouscere ¢ a curare le cuonscguenze nel singolo, evitando in tal
modyv di prendernc in cungideraziume gli aspetti ambientall ¢ so=
ciali ed eludendv cosl il problema basilare della prevenzione.

Proprio lec causc ambicntali ¢ soeiali di malattia dovranno in=

vece diventare oggetto di indagine da parte di bambini, di rogaz=

zi e di giovani, il cui sechio indagstore & memo velato da privis

legi di classc.

Nella situazione attusle il Gruppo Bazionale per la Gestione
Socianle della Salute Mentale riafferna la necesgitd - anche per
quanto si riferisce al problewa della salute — di un collegamens=
to sempre pid orlanico con le forze politiche ¢ sindacali, cultu=
rall e ricreative del nosgtro Pacse

Noll'ambito della parteeipazione della scuola ai probleni del=
la salute, il Grupys Nazionalc per la Gestiune Soecicle della Sa=
lute Mentale fa propric il docunento elaborato dal gruppn salute
del corsn di base regionzle Bnilio-Ronagna tenutosi o Rimini dal
2 ol 3% agusty 1976, docuitentv di cui riteniamo apportuno ripor=

tore 1 passi pil significativi. In csso fra 1faltro si dice

"I1 gruppo che ha sccltou il tena della salute & coratterizzo=
to dalla prescenza di diverse categoric di lavoratori.

L i c»nfr;ntJ tra osyovlonzu nolto diverse ha reso posgibile
una visione dei probleni da varic angolazioni e favorit., il supe=
ranento del.discdrsu linitato al scttore chiuso della scuola.
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cordctiente hanno rifiutoto il ricorsv a scheni tecorici precosti=

"dnche 1a scelta del %Hema & statn deternineta da notivazioni



AR
comnuni =
1) csigenza di proporre nclla scuola tematichc‘strcttamento le=
ate a1 sociale con prospettive di intervento nel territorio, sc=
condy un concettu di cultura finaclizzato alla crescita non solo
dell'individu, na della collettivita
2) urgenza di una risposta all'eggrcssione metodica e glstcnatica
operato ai danni della salute di tutti da parte del Capitale, spe=
cialmente attraverso le rultinazioncll (vedi Seveso)
3) ioportanza di un cuncetto di educaziune che tenga c:nto 4i una
crescita conplessiva della personalitd. Tale crescita sl coullega
con un concetto di salute intesa nun cone assenza di malattia,
bensl cone c¢.ondizione di conpleto benessero fisicy, psichica ¢
sociale, salvaguardato da intcrventi preventivi sul socidle e
sull'anbiente prina che sul sing.lo.
"Per il banbino e il ragazzo sorge quindi 1'csigenza della ¢ mo=
scenza del corpo ¢ dei processi di crescita che conporta s
1) 41 rifiuto di ogni mutilazi me della persvnclitd derivante da
unteducnzi ne intellettualistica che non ticne c.nto delle esi=
genze del "fare", ¢ quindi non peruette lo sviluppo di tutte
le facultd fisiche e mentalis
2) 1la graducle liberazione dalle paurc e dalle dipendenze che
1'ignoranza o le frammentaric o falsc conoscenze gonnitarie degli
adulti inducon. in lui, attraverso una verifica costante che
utilizzi anche strunenti di indaginc scientifica; ad csempios
anche di fronte a naolattic lievi come molte malattie dell'finfon=
zia si verifica una paura oscura chc ingraondisce nella nente
del banbin. lc dinensioni del fenneno norboso. Tutto questo
favorisce nel futuro adulto un atteggianento di accettazione
passiva della nalattia come fatalitd, evidente, ad esenpiv, in
taluni nella comsiderazionce dei danni provocati alla salute dal=
la fabbrica o dol lavoro agricolo, cone prezzo incvitabile del
1avoro.
"In cffetti risulta nolty difficile per i singuli custruirc una
conoscenza, riguardo alla salwte, che nun sia frannentarlia @ spes=
su falsa: questo & il supporto necessario al tonopolio dell'infors=
naziome scicntifica, che assicura una divisione in ruoli socialil
(in specifico, funzi;na%e ai privilegi della crporazionc nedica

¢ ai profitti dell'industria farnaccutica)e
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Beeeo risulta chiaro che ipotesi corrette di lavoro sulla
salute devonu partire cal territorio, coinvolgendo la scuola o
conungue, anche partendo dalla scuola, devony indediatancntc
aprirsi al territorio collcgendosi con essoe. Di conscguenza le
ipotesi di ricerca che nascpno dentro la scuola devono cssere
indicazioni aperte di lavoroe

®"In quest, quadre riteniano opportun» privilegiare la propo=
sta di una COMMISSIONE SALUTE a cui giungerc attravers. singolce
cspericnzae di ricerea sul tena della salute, portate avanti da
gruppi di studio di istituty o da una o pil classi in collcga=
rent os

"Iale commissione aperta o genitori ¢ a tutti i lavoratori
della scuola deve collegarsi al 0 inls attraverso incuntri con
congigli di fabbrica, quarticri, consorzi soclo-sanitari.

Ia propusta di istituire connissioni per la salute che nasca=
no da concrete esperienze di ricerca ci senbra neriti di csscre
divulgata e dibattuta (sia nell'anbitos del Movimento di Coopera=
zione Educativa, 8ia fuori di esgso) il piu estesauente possibi=
le anche per raggiungere quell'apertura all'esterno che il grup=
pu salute del corsy regimale M.C.E. Enilia-Romnagna sl cra pro=
posty auspicando appunty che tali comnnissioni fousserd aperte
non solo ail genitori ¢ a tutti i lavoratori della scuola, na si
collcgasscro al sociole attravers, incontri con consigli di fab=
brica, quartieri, c msorzi sociov-sanitari. .

Pacend., riferinent., al docunent ., citato il Gruppo Nazionale
per la Gestione Sociale .dclla Salute Mentale auspica uno scanbi.
di csperienze tra tutti coloro che hanno gid istituito o si pro=
pungony di istituirc "comaissi mi" per la salute nella scuosla ¢
fuori di essa ally scopo di poter giungere ad una socializzazio™
ne, ad una valorizzazi me, ad un reciproco potenziancnts delle
csperienze di eiascunu, di nodo che in questo difficile nonento
in cui incombe il pericesly di una Riforaa Saonitaria soltanto ap=
parente che lasci intatti i privilcgi della corporazionce nediea,
i profitti delle nultinazionali produttrici di farmaci, nonché
i profitti delle industric che inquinan, gli acbicenti di NAba e
di lavory, anche la scuula possa darc il su: cuntributo alla lot=
ta per la salutc.

In particolare il Gruppo Nazi male per la Gestione Sociale
della Salute Mentale propone la costituzione di "GRUPXI Qi
PREVENZIONE SEVESO" che sappianu valorizzarce le cnergic gilove=
nili per una ricerca delle causc ambientali di nocivita ¢ no=
lattia ¢ per una lotta combr, di esse, lotta che troverebbe la
classc operaia e cuntadina fraternonente affiancata al giovani
che non son. ancora entrati nel nnds della procduzionce



