Antonietta Bernardoni

QUAL E IL PUNTO DISCRIMINANTE
FRA MEDICINA CONSERVATRICE E MEDICINA PROGRESSISTA?

- Ladisponibilita - nei fatti - a una socializzazione delle conoscenze.

- Contro il potere medico e contro lo strapotere e I'inganno psichiatrico: i lavoratori

come protagonisti consapevoli dell’autogestione della salute.

- Necessita di una distinzione tra socializzazione reale delle conoscenze e forme di
divulgazione che mirano a colonizzare i lavoratori mediante superstizioni relative ad

entita metafisiche indimostrabili e inesistenti quali “psiche”, “inconscio”, “super-io”.

- Nell'albero delle scienze mediche un ramo secco deve essere ormai reciso: la

psichiatria.

- L’Attivita Terapeutica Popolare “la scienza della valorizzazione reciproca tra sfruttati”
e destinata a occupare a buon diritto gli spazi sinora usurpati da psichiatria,

psicoanalisi, psicologia.
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'S0 a doppio binario.

za, di distruggere péeudoscienze usate dalle classi dominanti per

‘a dare un contributo teorico~pratico nel campo della sanitad c del=.

~ remo a parlare delle profondc trﬂsformaz1on1 cul deve andare incon= -

dovuta atten211no Cc con 11 duvutu rispetto —~ rivelatore attonto

— 'ﬂvﬁ

Vogliamo anzitutto precisare che quando parliamo di socializ=.

zazione delle conoscenze parliamo obbligatorismente di un proces=

‘Non & tanto (o non € solo) la corporazione medica che elargi=
sce generosamente alcune,briciole di sapere alle masse lavoratri:‘
ci, ma’sono'sopraﬁntto le masse 1avoratrici, sono 1 gruppi operai

omogenei che sono ormai in grado di complere una rlcerca di massa

di proporzioni prima imprevedibili, in quanto 1n passato nessuno
ammetteva c¢ld che molti vanno oggi affermando, vale‘a dlre‘che le”

masse lavoratrici sono in grado di compiere ricerche, di fare scien=

falsificare la realta, nascondere‘sfruttamento e profifto ed op=
primere il proletariafo. |

0id premesso, poich® la disponibilitd delle masse lavoratrici
la sicurezza sociale e aosolutamenfe fuori dlscu581ono, ci llmlte~

tro lq personallta di ogni medico. afflnche coloro che hanno sino=

ra frapposto tante barrlere allo scopo di far si che anche lo_Co:‘

noscenze mediche pill clementari venissero custodite geclosamente
¢ restassero di loro incontrastato dominio, imparino a considera=
re coloro che con terminc poco rispettoso essi definiscono pazicn=

ti non solo come personc di dignitd pari aella loro, ma anchc come

macstri capaci di apprendcre ¢ diffondecrc conoscenze considcratc

in precedenza df esclusivo dominio dclla corporazione medica.

‘Non pazicnte, ma soggcetto attivo di-torapia ¢ di riccrca n.n

solo nei confrontl di sc- StOSSu ma -~ se saputu ascaltarc con 1a

di cause amblontall di nocivita e qulndl fautoro di prevcnz1nno
per i compagni che ul trovino a viverc nello stosso ambicnte di -
lavoro, di vifa e di lotta. | |

o ogni- : : :
In tempo 1 medici hannu precteso —~ e ottenuto - privilegil

spropositati per sc stcs51 C pcr‘la propria corporazionc.

Anche quando le dwttrlno mediche cranu hen povera cosa, l'c sser

considerati (allora quasi sempre a torts) capaci di influire Fave—




revolmente sul decorso delle malattic eolmava i mediel di pri=
vilegi ¢ di unori. |
.~ Ngegi la hcdicina, ormai basata su risultati di ricerche scien=
tifiche condotte con metodi rigorosi che metton inilucc Fatti
verificabili da oagni sperimontqtoro, ha assunto dicnité di SCion:‘
Za, nel limiti comsentiti dal permancre di una CunCCZl»nG mercﬁn_
ﬁlle dell''att, mcdlcu, nonch®é della pesaontc incidenza dlfflCllmon—~
te sopravvalutabile, di una ricercag farmac.ologica gestita o dlrot:
'7té dellc socictd farmaccutiche multinazivnali, unicamente a fini
di profitto, cosl da meritarc di venirc cunsiderata nuon tanto una~“

ricerca scicentifica, guanto una ricerca di mercato.

- I1 corpv umanv sans ¢ malato - col passarc dcl tempo — & divens
tato, attraverso la ricerca scicntifica, sempre men. nisterioso.
Ma al prugrcss; dcllc cun;sccnzo non si & afflqncqt) qnﬂlogo

" Progresso n01 rﬂpportl soclalie.

I medici ~ che in passato si vantavana Drgagliasamentokdi csse=
 rc,gli unici uomini sulla terra cui perfino il rec & coStrcttu ad
obbedire — ancor. oggl troppo spesso nun solo n)n‘considoranu 1 pa=
zienti come protﬂg)nlstl, ma non 1i considerany ncmmeno &ome allca=

t1i consapevoli nel pr300851 di guarlglino * cssi nun panny 1nfqtt1

considerarli se non come oggetti pﬂSSlVl di indagine e di tratta=
T menti 1ncomprcn51b111 al profani, trattﬂmuntl spegso illeciti o,

ﬂddlrlttura, cr1m1n031, che trasformano- in cavie u:mlnl quasi scm=

pre ignari e non - oonscn21ont1, anche quandu non siano dctenuti, cu=

me tanto SpOSSu acche, 1n curCLre o in ospedale p51ch1qtrch C
quindi privati di ogni libertd di d001dore.

La‘801enza medica ha compiuto pa851'da gigante, ma il cowmpor=

tamento dei medici & rimasto troppo spesso quells di un despota e
di un acccntratore di conoscenszce,

0gci,

di onori e di privilegi.
anche sc 11 corporativismo medlcu e indcbolito dﬁl fatto

che moylti medici militano nclle organlzza21onl della classc oOpcra=

ila, tuttavia la corporazi mec medica nel suoc complesso resta anco=
ra nstile ad una dlvulgazione delle conoscenze relative

umano sano ¢ malato,

al corpo
¢ soprattutto ad una conoscenza realc dclle

causc di malattia connessc cun l'ambiente esternu, specie quando
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si tratti di indagini relative all'ambicnte di lavoro, in cul

spesso corporazionce medica e classc padronale si alleans per man=
tenere i lavoraturi all!oscuro delle cause morbose e dei meccani=

smi di azionc comnessi con la nocivitd ambientale.

| Ma, nonostante i progressi compiuti dalla noderna medicina, o=
siste‘qncor ngel un ambito — quells psichiatrico — dove continua
qd imperversare 1'1gnurqnzq e lq suporstlzlone crette a slstemq r
l‘amblta che 1nveste 1'uomo in cid che l'uomo ha di pid umano : la
sua capacita di cgllbg~r51 con se steSSJ, con gli oltri e cul mon=
do della natura. | o | |

Propr13 qui, dove il medicH & pil 1gnurqnte, 1a sua presunﬁlane
e la sua propotenzq 50N plu furtl.

Armﬁto di una ”sclenzq" che, pur cssendo falsa, gl: CUHfLTlSCL
-un potere che fino. qd oggi & st tu senza cohflnl, lo p51ch1ﬁtrﬁ e=
mette sentenze senza accusa, senza difesa, senza appellu, che pos=
sono andaré fino alla aeportaziuné a vifa in un lager psichiatri=
co e;quindi‘alla sopbressione di ugni rapporto soclale delltindi=
viduo, rclegatb pér~scmpro in campi di concchtramento c di/stermi:
niv. | , o

Propri, 1a dove 1lc giustifiCQZioni “séientifiche” sono pil fal=
laci, la supcrstizionc psichiatrica ¢ la "cultura" psicovmalitica
concedano al'medico il potere pih forte e pih irrazionalc.

Solo 1é‘organizzaZiQniipolitichc e sindacali dei lavoratori , che

Sl sono assunto come Cumplto la Vﬁlzrleﬁz1)ne della perSJnﬁllta

umana,H ono in grado di prumuuvere la necessarlq mobilitaziuone

- per scendere in campn 1n una 1ottq tenace, paz1ente, ma scnza ccdi=
menti ne compramessl, nei confrontl della superstizione e dello;
strapoterekpéichiatrico; - ' ;

Quando parlu‘di'socializzaziune di canuScenze intendo natural=
mente riferirmi a counoscenze reali ekverifiéabili s il fétta che
1toroscopy del'giarno‘dilaghi‘da tutti i‘rutocalchi e; persino,
'da'quotidiani:che pretendons di informareli lettori sulla situa=
zione socia—eoonumica ¢ politica del'mohdo non‘mi dice qltro che
la SQPGrstizione, gotto qﬁalunque forma csséksi maﬂifestl, e ublle

al potere dominante in quanto mentre mi occupo della congiunzione




degli setrl, perdo di visln 1 fenomend del profitte e delleo sfrut-
Tanento, woblvo per culd si abtteruano le aie vapacitd di lotba o di
tollemadente con le orgrnismesiond & con I compasnl.

Aflernueionl Laloe o parain nen verdPieabild nedi fatti wono onzmi:
TLto ghell~ che hanmo un oggetho dnesistento o auindi indiroolra-
bile, guulld polabidatrias, polcoanalisl, paicedlogiz, iupernlale u
di mw "pelcehe che dovieebho fungere da aupporto .o gqusote prutesze

Aclatise,. Wywrpohde 1o gpazio che spetta Invese ad uno gtudio riros

Toss dell'atlivitsa nervesns ouprriore ssercitoets du1la wsteri:

penifnrnte ghe wette 1n copvaircoiione pondo esterno @ condo laterng
ad s0npgetle, stabllendo rapporti non rmeccwdolnbicdl mn diclettiol
Try wituuzione poecige-eeonorica, visionc: del tomdo, asvettl rioe
lopinl increntd sl zirgs-olo.

Hell'zlharo delle sgolerse ediche um rano aereo dove oral

Yulliro reciso ;5 la pelehrdisleis,

I wedinn & o teonico reoule oke deve divordre sompro plio di-
aporihila md arecetture ¢, addirilturn, n aollecitarc il rombrallo
@alle Jorace popolari e Ael singoli lowarnbori oul cusn propric
Chalaro.

Jiel quells parte dslla mediedna ehe, portendn dnlls cedicdion
gilustamente. derisa da KMolitre nal 'AOO0, & riuncifn o divenloro
Mmiu wrlenst deve svera 1) roragzeic Al reaidern do 38, oon oum boo
flio netto, 11 rumo scceco delln peirhintrin.

Tutto 1'uno dalle nedicdns va eamlinte, nffinehé essn podsu
rlapandere nlle necessitd delle ousae lovaeatricd.

Mentre pero 1 vard roei dells wedicing &l wipwipordirannoe sl
cxthatio ocon le masas, Lo pesichiatriz verrd invece suascherafin,
fino in fondo, per qusle eazs b veraoents @ ung Dled eedensa nl

vervigio del Japitnle.

Mn 1n storis deolla aedoves of dneema che, gquandg la Thae pro-
selontiticy vicene supercts, “ilae coivnze guali 1'alchicds ¢
Llnstrolopia vougono agatitudite da seienwy reali, cwilil 1o chimics

g Ligotrenouio,.



Cggl, vivliagao in un mooento gtordceo in cul veagono amnmcher-tl
dotindtivamente, qunli nbrunenti di disproszo dellluonn ol dervialo
dells ofruttiasgento, 4 mitl delln psicomalial e 1n t-ldon scientifi.
site delln pudiakdotrdn che ko nosumbo abusdyamcnbe acherl eonasni-
tivi vulldl per gli nepottl riologicl della personsliti umana, ue
assurdl gummdo sd tentao Al applicerll all'rwbito doell: poroonclith,
dcl eoupartanento, dei rapporti interparaonnli, amhito In owld ins
vorr sglanono aspettl dlologlel ¢ nopetti gooiald dells poroonsli
ta dol singslo.

Gty 1 'ambito relntive rlluepersonadith, ol comportnuento, ni
rapportl imterperaoncii eootitulsce 1togeetto 41 un selenzs mis-
v o3 L'Attdwith Torapeutlen Dopdlare, "ln geienzn delln wnlorlzara

sziune raciproea della person-1itd degll sfruttati',

LYAtsivitd Terapeuticsn Popodlare & onrobterdzzota A0l L-Lbo di
venly eseraldints ln gendaore cullottiva, grotuitna, ¢ meretn, emil-
naative, recipruco.

LtAttivita Toropeutics Tovalaro & golloettlye in nquanto la capnes
olth torapeutien appartienc 1d ura eollettivitd di lavorstori nel
U0 aunplosas, nessw companunte dells quala & in prado di egoreis
tarla dndividualaento - » 4itol o peroonale = nells ang plencezn,

LtAttivita Torapeutien Popolare b gratuilta, Bouny ad erpe eon

Toraa o mbry il mereat s dell'ocinto wwwno ¢ 1'niuto reeipdco trn
afrutt~ti pud easors doaote, o rnan vendut o esdo rappregents Wl
Tolore dluso, non un volure 41 seschio.

LYAvGivitd Ternpoulicn Popalnre & gonercts per L'attensiono
rivolta agdli nopatii atordinli dells vita ¢ ol ropporti inlcerper-
ponall 41 poteroe ¢ d1 farrs, wvapllelti ¢ dissinulatil,

LYAttivitd Toropeutios P polars b eontinurtive paiehé, 1o oFkd

potienty, 11 morpngrno i dlfficoltd roeall o potenzindi camo.aee 11
luggs ove nltrl cocpagni visil:no, proaoti od offrdrpgli Lisiusc
anag g1l % naonpunrlo.

L'Attivitd Tornpeutics Popolare & recivrocw in quunto chi ~dute
viane ~d tenpo sbeseo aintctos. Bo 41 rasle 4l ehd aluta o 11 mielo
di ehl vicne adutat, no: s3ono readnrieil e Intoresabifhild 1'Madatla”

nan aarii okhe Wl procese Al culundzsozdone legchoprata,
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LYattivith Tarapeutiar Pop ilare, "la seienss dello valordsmnccd -
ne roeiprocs tro sfruttati”, atudin i dennld eserclts-ti dolloy ofruts
tementy gulls porgsnnlitd, sul docoroy, aullp quolitd, sulla durrs
tn atesse dolln vita, studisndos contomporancamente, nel exrso dollc
cagenblee 41 spni eollettivy di Attivith Terrpeulien Poawoslarc, i ri-
sultntd di quests nuave foran di sduty viecndevole, prost-ts wotsdl-
ermente o progroapontienmente drpld gfruttsatl steasl nd oltrd atwut:
totl, in maniern eJllettiva, greotuits, eumorctn, continustiv:e, reol-

PriaGi.
-

Lo finnlitd dell'attivitd Torspoutien Pupulnre pugson, vondr rings
gunte in due parole $ potennisnent o o agcscharntento.

Potenziaments dslla pores mnlith o dolle eapneitid terapeutiche ai
sgni afruttate oho parteeipi n tole sttivitd, sunscheramento dolltas=
aiome avalorizgante osareltoto do peichintrin, vede aneliad, pades
Laglin al scrvizl.a dellys afrati~nont .

Quest~ forua di swaschoreuents o di potenzicnents eostituloes 1'es
genzz delle finalditd dell "ALbivibh Terapeutics Popolare ¢ vienc eacers
aitote altraverss l'eotensi nyg Aell Tusy degld atruncatl marsdatl ad-
ny n ooouprendere 1o troasforansl ne o 1'enallad dolla persoanlita,
del compurtatentu, ded rappsrti inteppors.inali, doella vite quotldias
na del singole, consideratu quale protag miets della sus proprin lis

harnesl. g,

Ter ocuvllegesenti o infuornazianl rel-otivi nlln
ATTIVITA' TERAPEUTICN P UP ULARE
gerivore 2o i
antonicttn Remerdonl - Visle Crispi, 36 - 41100 MODENA
oppure telofonore (s9lo 41 woauerdgsio di lunedd, mercoledl, vonerdl)

ad uno del sesuonti nuoerd ¢ 059/22,%0, 81
g4, 044, 29

AleCdaBd

Olelostil~to in proprio prosso Lnurs Norblerd ~ Viale COrispl, 36
41100 MOTEFRL

Modono, 25 dprilce 194



