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- Sellinanate callofice modenese

di iniormazione

Diocesi di Modena

Presso Centra Missionaria Diocesano

["attivita terapeutica popolare
palestra di denerosa solidarieta

wel corsa di un convegno neziona'e organizzato @ Modena, uomini & donne di futlg lzlia hznno manile

5iz
comprensione

, senza falsi pudori. i loro problemi di ordine psichico ed affeffiva in un clima di liberls e di
limiti_della - psichialria tradizionale e I'alternativa delle comunila lerapeutiche popolari

L'annuncio &t un Convegno Na-

zionale sull’Allivith Terapeutic
Papolare, Organizzaio s Modena,
sede appunte di uno questi ccl-

lettivi, era destinato a suscitare
una cerla curiositd In quanti, ave
vano in maleria, una CONOScenza
molto vaga

Prima impressione di consisten-
za di questo radune era stata da-
s, sin dail'inizio, dalls nutrils pre-
senza d! partacipanti provenienti
di numerose citth del Centro
Nord tra eui: Torino, Pescara, Bo-
lugna, Verona, Parma, Ivrea, Res
gin, Padon: nezia, Pisa ed altre

Ed ancora sintomsatica appariva
la presenza d¢i studiosi e di do-
centl univers:itarl; ma | veri pro-
tagonisti del Convegno dovevano
estere ovvlamente quel
panti che liberaments e serens
mente cspones -
da cui eTand ¢ erang stati

r amiglia o tro-
ro che, a lo
vere determi-
infermita, espe

I BVViso, polevano
nato  treumi
fivnze positive o ncgative pagate

& rientrare “nella nor

ma®,

Lunge sarebbe una esemplifica
zione di quanto verificatosi in que
8ta runicne che, per contenuts,
esee certamente dalla consustudi-
ne unche per il cronista di me
stiere,

LIBERTA E COMPRENSIONE

ascoltava. Assistere o
egno  faceva placere,
veniva fatto di rilevare una gene
rogita spinta sl punto di far supe-
rare mi protagonistl il ritegno. pe
itra comprensibile, dettato dal
favico pregiudizio secondo cul
21 pannl sporchi si lavano in fa
migliz »

Tutta guesta, ripetiamo, era bel-
lo e ti [areva pensare sd un ripri
stino d! certi. valori scomparsi.
soffocati dal 01080, cuolico,
distratto mondo o ogygi.

Fra i convenuti, numerosi erano
I reduct da cure psichistriche, da
apie ndicate e confortate da
ii mi della sclenza ufficia-
le: abbiamo raccolto frasi come
& 2 non mi Serve la psichia-

ricovero, mi serve l'ziut
il eonsiglio di cf

e con i propri mez
z riflutanda & palliat:vi che t ven-
ganc offertt dalla medicing uffi-
clale

Da tutto cib eace ancors roffor-
zata & convinzione che queste at

Terapeutica Popolars abbis
alf uns sus ragione di essere
¢ una sur ben valida alternativa
alls psicotcrapia.

Probabilmente & proprio questo
che ha giustificato In presonza dl
tecnici, studigsi e docent! a que
sto radung; pensiamo che la loro

Una cosa va comungue della: e-
ra interessante notare con quanto
CET0 ¢l aveva problemi segui-
o deile esperienze al-

1 raccos

4l unrsperienza positiva, =1 prodi-
E3va in descrizion! particolareg-
g-ate nellintento di alutare concre

partecy ne a questi Convezni
sia dovuta mila necessita di con-
trallare e di convincersi della va
I di questo esperimento che,
evidentemente, sta riscuotendo am-
pi consensi. E ci sembra g
quests presenza e questa indagine,

facile in

uanto le assemblee si

svolgono ®d ingresso libero & noo
& raro il caso in cul propric eoran

popule s2 ne veduno | primi ri _\
justrante 1a teoria di bose e le fi-
nalith della ATP. Ci b sembruto
dl notevole interagse un editorinle

nai la abbiama natato) che & qu
ste assemblec non interv 1
affetio da

)

fatto di
1 ocul pro
biemi sono apparentemente di mi
nore entita e di altra natura, co
wme situazioni familiar complesse

psichiea, come verrcbhe
pensare. ma anche altrd

e difficili, dificolta riscantrate
posto di lavers, Incomprensioni
subite da genitori o parent: o sem-
plicemente conoscenti ancorati &
wvecchi principl e anche difficclts
ei rapparti tra conjugi, ma si po
trebbe continiare a lungo.
E’ importante notare la ricchez-
za di inlervent: che deriva dall
conlemporsned presenza di yoni
ni e donne tanto diversi fra di lo
i iale. per for
ideologia
bam-
bino dl cinque zanl, a quanto mi
dicona, il mese scorso ha discus
Geramente di fronte & tuttl il
rio fra lul e i genitor! orma:
tempo sepa

GLI PSICHIATRI

Altro elemento che ha sorpreso
polrebbe essere, dicissno pure, la
onesta di certi operatori psichia
trici trovati in loco, che, parlan
do della lore esperienza d: |
hanno denunciale i lLmiti
pratica da loro svolta profess)
mente ed hanno ammesso che 1
Attivita Terx: tica Popalare oo
stituisce una valida e reale alter-
mativa ¢ che necessita una revisio-

E

monone culturale,
per eth. Basti pensare che un

per

da

ne
intervento
atrutbure psichintriche vengono da-
"

NLtoacIopie un

radieale el
allinterno  dello

che

ma che, di fatto

pur scontate,

non produceno risultats sodedista
comtl,

1] collettive di ATF, aveva prove
dutn a fur Lrovare disponibill in
opuscoll ¢ materiale vario it

Direttore dell'lstituto Superio
re dl Psieologin Sociale di Torino,
Profssa Angiola Massuceo Costa,
responsahile della Rivista w Peico:
Iogia 0 Sociclisn nella quale g
frama: o VEstitute Superiore di
Psicologia Sociule di Torino & rl:_-
chinra disposto o verlficare, nel
modi ehe gli sonn propri, sccondn
procedimentt di sperimentazione
oggettiva ¢ di analisi concettuale,
@ ehiwrmundo in eansa gli bp(.Cl[\"
sli ehe fanno parle del oo e

tifien sfociunte nolla Diresone ¢
Redugione della Rivista, Lutto il sf
stetnn teorlcopratico che Tepre i
Terapia Popolure, conslderandols
tra Tullro, ove la sperimentazione
mostrasse conclusiva, 1a
consonanke con le aspettaziond rew
1 di una o cdiversa qualits di vita s
o di wuna misurs pia umana del-
la convivenze socialew, che suno
i sloguns stereotipl pin sbundie
ruli, spessn purtroppo o vuoto, da
oli ammindstrator] e dal politicie,

Nelle pagine dello stesso  gior

pule troviamo unu testimonianza
dn Parma del D, Ermanno Tarace
chint quasi come risposty alle csh
genee di impegno sociale da parte
del eristiani che alferma ooma nel.
I"Altivilis Terap. Popolare @ possi
bile coneretizzare lu proprin fede
eristiana, « Ho cominclato a chiu
rirmi o idee fraquentundo le as
semblee delATT. potendo cos
utilizzare le encrgie personall chi
primu disperdevo In inutili eonflit
Li, nell'impegno p co o favon
deg)l sfrullall perché questo |
quello che Cristo mi chiede contl
nuamente »

Concludendo, ritenlamo dovart
50 informure anche per enloro el
cotne sempliel  osservatorl siam
interessati a quuatu nuova form;
& collegmmento e di solidariell
che il collettivo m ATP. di Mode
na ha provvedulo ad or
per ogne primo suhatn & ogni pr
ma domenica df ogni mese, press
Iistituto « B, Fermin (Via Taos

+ Muodenu) un Convegno Nus
pule i tema df Attivita Terapeut
cn Papolate,

Lulgl Zunfl



